Ehrenamtlerin ist fiir Menschen ohne Obdach da

Jennifer Humpfle
»Ich kann einfach nicht wegschau-
en®, sagt Sylwia Rother. Ihr Herz
schligt fiir den Tierschutz. Vor drei
Jahren hat sich die Wahl-Hernerin
entschlossen, Tieren von obdachlo-
sen Menschen zu helfen. ,Aber da
sind nicht nur die Tiere betroffen,
auch die Menschen miissen unter-
stiitzt werden.“ So entstand die Idee
fiir die ,,Obdachlosenhilfe Ruhrge-
biet — Du bist nicht alleine®. Zwei
Jahre lief das Engagement von Syl-
wia Rother und ihrem Lebensge-
fihrten im Hintergrund ab. Um ihre
Arbeit transparenter zu machen
und weitere Unterstiitzerinnen und
Unterstiitzer zu gewinnen, haben
sie eine Facebookseite gestartet.

+Wir schauen, wo die Menschen
sind und welche Bedarfe sie haben,
sagt Sylwia Rother. Die gebiirtige
Polin lebt seit iiber 30 Jahren in
Deutschland und seit einigen Jah-
ren mit ihrem Lebensgefdhrten und
einer Deutschen Dogge, einem Mal-
teser Mix und einem Kater in Her-
ne. Das Paar schaut nicht nur an iib-
lichen Stellen wie Bahnhéfen, son-
dern auch an Straflenziigen, wo
manchmal Menschen in Hausein-
gingen liegen. Egal, wo die Bediirf-
tigen sich aufhalten, das Paar ver-
sorgt sie mit einer warmen Mahlzeit
- die Sylwia Rother kurz vor Ab-
fahrt frisch kocht -, Kaffee, Tee,
Kleidung, Hygieneartikeln und an-
deren Sachspenden. Fiir die Tiere
haben sie Futter, Leinen, Halsbén-
der und Spielzeug.

,Viele schdamen sich, zum Bahn-
hof zu kommen, weil es da so voll
ist, so Rother, die mit ihrem Enga-
gement in Dortmund gestartet ist.
Sie will fiir die Menschen da sein.
Zu vielen habe sie ein sehr gutes
Verhiltnis. ,Da stecken so viele
Schicksale dahinter. Die Leute ha-
ben nie gedacht, dass sie einmal auf
der Strale landen.“ Hiufig habe sie
Trdnen in den Augen, wenn sie sehe,
wie Menschen bei bitterkalter Luft
in Schlafsicken auf dem Boden lie-
gen. ,Ich zeige dasabernie. Ichrede
und scherze mit den Leuten, um sie
aufzumuntern.“ Verurteilen diirfe
man Obdachlose nicht, es kénne je-
den treffen. Unterstiitzt wird das
kleine Team um Sylvia Rother, das
in Dortmund, Gelsenkirchen,
Recklinghausen und nun auch in
Herne (Bahnhof) und Wanne-Ei-
ckel (Buschmannshof) unterwegs
ist, unter anderem von ,Herne steht
zusammen*“. Die ,,Obdachlosenhil-
fe Ruhrgebiet“ nimmt ausschlieR-
lich Sachspenden an.

»Ich inseriere bei Ebay-Kleinan-
zeigen und bitte um Spenden.”
Unterstiitzt werde sie von ,Getrédn-
ke Schon®, das nicht nur Getrinke
stifte, sondern freitags Banke fiir die
Sachspenden aufstelle. Weitere Mit-
streiterinnen und Mitstreiter seien

ein Hundesalon, eine Tierheilprak-
tikerin und Tierphysiotherapeutin
sowie ein junger Friseur, der immer
mal wieder kommt, um den Men-
schen Kkostenlos die Haare zu
schneiden. ,,Neu dabei ist eine Bi-
ckerei, bei der wir Ubriggebliebenes
vom Vortag abholen kénnen.
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Sylwia Rother engagiert sich in der Obdachlosenhilfe. Sie fihrt Bahnhife ab und verteilt Hilfsmittel. Das kostet Zeit
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sowie ein junger Friseur, der immer
mal wieder kommt, um den Men-
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schneiden. ,Neu dabei ist eine B&-
ckerei, bei der wir Ubriggebliebenes
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Es ist viel Zeit, die Sylvia Rother
und ihr Lebensgefihrte fiir andere
investieren. Mittwochs und sonn-
tags versorgen sie Menschen in
Dortmund, ab und an geht es mitt-
wochs zudem nach Gelsenkirchen
oder Recklinghausen, freitags sind
sie nun in Herne und Wanne-Ei-
ckel. ,Wir haben einige Menschen,
die uns helfen - beim Beladen des
Autos, aber auch beim Sortieren der
Wiische.“ Letztere wird von Sylvia
Rother gewaschen und gebiigelt, be-
vor sie sie an die Bediirftigen gibt.
,Vor allem iiber saubere und trocke-
ne Socken freuen sich alle.“

Mitstreiter werden gesucht

Die beiden investieren aber nicht
nur Zeit. Zwischen 400 und 600
Euro fielen im Monat an Spritkos-
ten an. Sylvia Rother arbeitet als
Dolmetscherin  und stockt mit
einem Teilzeitjob das Budget auf.
Ihr Lebensgefihrte ist Handwerker.
,Wirnehmen das gerne in Kauf, weil
es uns gut geht*, sagt die 45-Jahrige.
»Es gibt Menschen, die haben gar
nichts. Ich mdéchte ihnen einfach
nur helfen. Gerne mochten sie
noch weitere Ruhrgebietsstddte ver-
sorgen. ,Dazu brauchen wir aber
weitere Mitstreiter.*



